MENUS RESTAURATION SCOLAIRE / ALSH

Semaine 27

lundi 29 juin 2026
Betteraves rouges

Palet mozzarella sauce champignons
Pommes de terre quartiers
Petits pois carottes

-
Fruit de saison BIO é

mardi 30 juin 2026
Concombre vinaigrette

Rougail saucisse* sauce tomate 5
. (&

Riz s

Petit suisse aromatisé
Compote de pomme s/sucre ajouté

mercredi 1 juillet 2026
Carottes rapées

Emincé de volaille & I'ancienne o
Pates macaronis =>4

Fromage blanc sucré

jeudi 2 juillet 2026
Céleri rémoulade

Poisson blanc sauce hollandaise

Purée de pommes de terre o

Julienne de Légumes \gg
9 Z

Gouda
Liégeois Chocolat

vendredi 3 juillet 2026
Salade au cheddar

Jambon blanc * sauce ketchup
Frites

Batonnet Glacé aromatisé

Semaine 28

lundi 6 juillet 2026
Concombre fr blanc ciboulette

Beignet de poisson sauce citron

mardi 7 juillet 2026
Melon

Coquillettes jambon de dinde champignons
fromage

mercredi 8 juillet 2026
Tomate vinaigrette

&’

sauté de Porc sauce Marengo * ><€

jeudi 9 juillet 2026
Brisures de chou fleur sauce cocktail

Hachis parmentier Végétarien

vendredi 10 juillet 2026
Pizza au fromage

Boules d'agneau sauce paysanne

Riz O >®,€ Ragout de pdt et légumes O Boulgour o
Carottes a la creme =S Salade =S Poélée de Courgettes -5
Vache qui rit Petit suisse sucré
Fruit frais Créme dessert vanille Yaourt aromatisé Fruit frais Flan caramel
Semaine 29

lundi 13 juillet 2026 mardi 14 juillet 2026 mercredi 15 juillet 2026 jeudi 16 juillet 2026 vendredi 17 juillet 2026
Carotte rapée a l'orange Saucisson a l'ail * et condiments Céleri rémoulade
Chili con carné o : E . Sauté de poisson blanc sauce colombo Couscous végétarien ““ Sauce Carbonara * é’}‘g
Riz a; ’g - Pommes de terre quartiers e Semoule Pates Spaghettis et fromage rapé =

30““ FER\E- Ratatouille % Légumes Couscous >Q’€

Chanteneige — - Petit suisse aromatisé Camembert

Compote de pomme banane s/sucre ajouté Fruit frais Cake au chocolat maison Yaourt a la vanille
Semaine 30
lundi 20 juillet 2026 mardi 21 juillet 2026 mercredi 22 juillet 2026 jeudi 23 juillet 2026 vendredi 24 juillet 2026
Tomate vinaigrette Mais et concombre en salade Pasteque Betteraves rouges Cake courgette carotte et curry

Sauté de volaille sauce supréme 2}

) 5
Purée de pommes de terre >€
Batonniére de légumes

Créme dessert chocolat

sauce Bolognaise Végétarienne
Pates macaronis et fromage rapé

Petit suisse sucré
Fruit frais

Boules au boeuf sauce miroton
Riz
Epinards a la créme

Fromage blanc aromatisé

Jambon grill * (servi chaud) sauce moutarde
Lentilles aux carottes
Pdt quartier

Vache qui rit
Fruit frais

Salade composée de pates au thon et
légumes croquants

Menu "Pique
Nique"

Emmental
Créme dessert gourde

\“0 ) Végétarien

Cuisiné par nos chefs

28/05/2026



MENUS RESTAURATION SCOLAIRE / ALSH

Semaine 31

lundi 27 juillet 2026
Taboulé

Ré6ti de dinde sauce marengo e
Riz tomaté
Poélée de légumes verts

Tomme
Fruit frais

mardi 28 juillet 2026
Céleri rémoulade

Raviolis au beeuf et fromage rapé

Yaourt nature sucré

mercredi 29 juillet 2026
Crépe au fromage

Omelette nature sauce cheddar
Semoule
Ratatouille

Cantafrais
Fruit frais

jeudi 30 juillet 2026
Coleslaw

Hot dog sauce ketchup
Frites

Glace

vendredi 31 juillet 2026
Melon

Filet de colin corn flakes sce tartare
Pommes de terre vapeur

Purée de carottes @
Mimolette

Biscuit roulé vanille maison

Semaine 32

lundi 3 aot 2026
Concombre vinaigrette

mardi 4 aolt 2026
Brisures de chou fleur sauce cocktail

mercredi 5 aolt 2026
Tomate et émietté de thon

jeudi 6 aott 2026
Tarte aux légumes

vendredi 7 ao(t 2026
Pastéque

Tortellinis aux fromages sauce tomate Emincé de volaille sauce basquaise Vol au vent de veau e Poisson blanc sauce hollandaise Boules d'agneau sauce au thym
Semoule e Riz Pates Coquillettes Haricots blancs tomatés et pdt
S Poélée de 4 légumes
Petit suisse aromatisé Tartare nature Gouda
Compote pomme fraise s/sucre ajouté Fromage blanc sucré Flan caramel Fruit frais Créme dessert caramel
Semaine 33

lundi 10 aolt 2026 mardi 11 aoGt 2026 mercredi 12 ao(t 2026 jeudi 13 aodt 2026 vendredi 14 aolt 2026
Céleri rémoulade Haricots verts a la vinaigrette Macédoine de légumes Carottes rapées Salami* et condiments
Croustillant cheddar sauce champignons Burger de veau sauce brune (2] Pommes de terre a la carbonara* sauté de volaille sauce provencale Tagliatelles au poisson et poireaux
Cceur de blé Pommes de terre lamelles Riz au curry o
Batonniére de légumes Petits pois carottes Salade Epinards a la créme >’€

Mimolette Vache qui rit
Fruit frais Yaourt aromatisé Mousse Chocolat Liégeois Vanille Fruit frais
Semaine 34

lundi 17 aot 2026 mardi 18 aolt 2026 mercredi 19 ao(t 2026 jeudi 20 aodt 2026 vendredi 21 aolt 2026
Betteraves rouges Melon Concombre vinaigrette Salade au mais Tomate au cheddar
Aiguillettes de volaille sauce supréme Hachis parmentier de poisson Boulettes végétales sauce fromagére Jambon blanc Chipolatas de volaille $ s 5 BARBECUE !
Flageolets e o Pates Tortis Frites Taboulé ) e
Haricots beurre =L Salade >’€ Concassée de tomates et oignons
Gouda Chanteneige Petit suisse aromatisé
Fruit frais Créme dessert chocolat Fromage blanc sucré Glace Roulé au chocolat maison

Semaine 35

lundi 24 aodt 2026
Céleri rémoulade

Kefta de volaille sauce curry
Boulgour
Carottes rondelles

Vache qui rit
Fruit frais

mardi 25 aolt 2026
Pizza au fromage

Colin sauce beurre blanc
Pommes de terre cube

Ratatouille X

Liégeois Vanille

mercredi 26 ao(t 2026
Carottes rapées

Emincé végétarien fagon blanquette

Riz

Petit suisse sucré
Compote de pomme s/sucre ajouté

jeudi 27 aodt 2026
Brisures de chou fleur sauce cocktail

Roti de porc sauce moutarde*

Pates Tortis

Cantafrais
Flan chocolat

vendredi 28 aodt 2026

Pastéque
Beeuf bourguignon @)
Pommes de terre quartiers X

Purée de petits pois

Yaourt aromatisé

Végétarien

>®€ Cuisiné par nos chefs




MENUS RESTAURATION SCOLAIRE / ALSH

Semaine 36

lundi 31 aodt 2026
Coleslaw

®

Crousty végétal sauce creme
Purée de pommes de terre
Haricots verts

Fromage blanc sucré

mardi 1 septembre 2026
Tomate vinaigrette

Hachis parmentier
Salade

Petit suisse aromatisé
Compote de poire s/sucre ajouté

mercredi 2 septembre 2026
Concombre fr blanc ciboulette

Sauté de porc a la paysanne* )

Coeur de blé
Courgettes a la creme

Créme dessert caramel

jeudi 3 septembre 2026
Macédoine de légumes

Réti de dinde sauce cheddar
Riz
Petits pois

-
Tartare nature .g
Fruit de saison BIO

vendredi 4 septembre 2026
Salade de pates

Fricassée de poisson sauce coco curry
Pommes de terre quartiers o
Poélée carottes brocolis }’Q

Gouda
Paris Brest

Semaine 37

lundi 7 septembre 2026
Betteraves rouges

Ragodt de volaille sauce a I'ancienne
Frites

-
Petit suisse sucré 6
Fruit de saison BIO

mardi 8 septembre 2026
Melon

Sauce Carbonara * é‘ﬂlé
Pates macaronis et fromage rapé

Flan caramel

mercredi 9 septembre 2026
Céleri rémoulade

Boules au beeuf sauce au thym

Pommes de terre cube s JQ
Chou fleur béchamel

Yaourt aromatisé

jeudi 10 septembre 2026
Crépe aux champignons

Poisson blanc sauce creme de poireaux

Purée de pommes de terre o
Julienne de Légumes So

P
Chanteneige g
Fruit de saison BIO

vendredi 11 septembre 2026

Potage
Chili sin carné

Riz >]€

Emmental
Liégeois Chocolat

Semaine 38

lundi 14 septembre 2026
Haricots verts a la vinaigrette

Saucisse de volaille sauce brune @
Ragout de pdt et carottes

-
Gouda g
Fruit de saison BIO

mardi 15 septembre 2026
Concombre vinaigrette

Filet de colin corn flakes sce citron

Boulgour
Ratatouille

Fromage blanc sucré

mercredi 16 septembre 2026
Potage

Vol au vent de veau (&)

Riz >

Vache qui rit
Fruit frais

jeudi 17 septembre 2026
Salade de lentilles

Omelette sauce provengale ‘“o
Pommes de terre cube
Epinards a la créme

Créme dessert vanille

vendredi 18 septembre 2026
Carottes rapées
(&)
Sauce Bolognaise X
Pates coquillettes et fromage rapé

Petit suisse aromatisé
Compote de pomme s/sucre ajouté

Semaine 39

lundi 21 septembre 2026

Macédoine de légumes

Hachis parmentier Végétarien

Salade

-
Saint Paulin »
Fruit de saison BIO &

mardi 22 septembre 2026
Melon
Boules d'agneau et sa sauce

Semoule ey
. S
Légumes Couscous -5

Créme dessert caramel

mercredi 23 septembre 2026
Salade de riz (riz, tomate, poivrons, mais,
échalote)

Mijoté de poisson sauce colombo )

Pdt fondantes =

Batonniére de légumes

Yaourt a la vanille

jeudi 24 septembre 2026
Tomate vinaigrette

Jambon blanc*
Pates Macaroni sauce fromagére

-
Petit suisse sucré 6
Fruit de saison BIO

vendredi 25 septembre 2026
Créme dubarry
Waterzoi de volaille

Riz

Mimolette
Tarte pomme rhubarbe

Semaine 40

lundi 28 septembre 2026
Betteraves rouges

Tartiflette *

G
=<

Salade

Yaourt nature sucré

mardi 29 septembre 2026
Pizza fromage

Filet de colin pané sauce beurre blanc

Riz au curry o
Brunoise de légumes S0

Fruit de saison BIO

mercredi 30 septembre 2026
Coleslaw

Roéti de dinde sauce miroton
Pates Tortis

Créme dessert vanille

jeudi 1 octobre 2026
Potage

Palet mozzarella sauce champignons

Semoule
Carottes & la creme

Liégeois Chocolat

vendredi 2 octobre 2026
Céleri rémoulade

Raviolis au beeuf et fromage rapé

Camembert

Compote de pomme banane s/sucre ajouté

- . . 7 .
‘é Fruits subventionnés dans le cadre du programme de |'union

Y

Végétarien

é‘gg Cuisiné par nos chefs

28/05/2026



