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En formule pension complète (4 repas) 
 

Du 22/07 au 31/ 07/2026 
 
 
 

Bienvenidos a España 
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Tossa de Mar est une ville espagnole située dans la région de la Selva sur les bords de la 
Méditerranée. Elle fait partie du littoral du nord-est catalan connu sous le nom de la Costa Brava 
Ŝǘ ǎΩŞǘŜnŘŀƴǘ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ǾƛƭƭŜ ŘŜ .ƭŀƴŜΦ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ ǎƛǘǳŞŜ ŀǳ ƴƻǊd de la station balnéaire de Lloret 
del Mar. 
 
/ŜǘǘŜ ŎƘŀǊƳŀƴǘŜ ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ ōŀƭƴŞŀƛǊŜ ŀ ǳƴ ǇƛŜŘ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŜǊ Ŝǘ ƭΩŀǳǘǊŜ Ł ƭŀ ƳƻƴǘŀƎƴŜΦ [Ŝǎ 
ǊŜƳǇŀǊǘǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜƭƭŜ ǾƛƭƭŜ ƳŞŘƛŞǾŀƭŜ ǊŜƴǘǊŜƴǘ ǇǊŜǎǉǳŜ Řŀƴǎ ƭΩŜŀǳΣ Ŝǘ ƭŜǎ ŀƭŜƴǘƻǳǊǎ ŘŜ ŎŜ ǾƛƭƭŀƎŜ 
regorgent de plages et de petites criques cachées entre les pins et les falaises. Ses rues 
racontent une histoire où se mêlent art et culture. Son paysage a captivé maints grands 
ŀǊǘƛǎǘŜǎΧ Ŝǘ ǊŀǾƛǊŀ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΦ 
 

 
 

  

Situation géographique du centre 

Paris : 930 km 
Lille : 1150 km 
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Sur place, le jour du départ, notre équipe ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ŀŎŎǳŜƛƭƭŜ les participants et parents. 

Présente 30 minutes avant chaque départ, elle se met entièrement à disposition de tous. /ΩŜǎǘ 

aussi lΩƻŎŎŀǎƛƻƴ de ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊ ƭΩŀǎǎƛǎǘŀƴǘόŜύ sanitaire -  référent(e) du suivi des traitements et 

chargé(e) de la délivrance des médicaments sur le séjour ς en lui remettant les prescriptions 

médicales Ŝǘ Ŝƴ ƭǳƛ Řƻƴƴŀƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴǎƛƎƴŜǎ Ŝǘ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ŀŦƛƴ ǉǳŜ ƭŜ ǎǳƛǾƛ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŜ ŀǳ 

mieux.  

 

Quelques jours avant le départ, nous envoyons à toutes les collectivités et référents les 

coordonnées du chef de convoi et du directeur du séjour. /Ŝƭŀ Ǿƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩşǘǊŜ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘ 

permanent avec le groupe.  

 

Notons que nous mettons également en place une astreinte téléphonique (directement avec 

un salarié permanent au siège ou avec le directeur relais) afin de répondre à toutes vos 

interrogations, et ce durant la totalité du séjour. 

 

 

 

 
 

 
 

 
  

Le transport 

 Voyage car grand tourisme ŀǾŜŎ ǘŞƭŞǾƛǎƛƻƴΣ ŎƭƛƳŀǘƛǎŀǘƛƻƴΣ ²/Χ 
 

 Voyage de nuit 
 

 Au départ de votre ville 
 

 Une astreinte téléphonique 24h/24h et 7j/7j 
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Le séjourΧ Ŝƴ ǳƴ ŎƻǳǇ ŘΩǆil 

 Bungalows de 6 à 8 lits avec salle 
de bain privative, réfrigérateur, 
ǊŀƴƎŜƳŜƴǘǎΧ 

 Sanitaires complets privatifs 
(lavabo + toilette + douche) 

 Cuisine soignée, variée et 
diversifiée. Tout est 
préparé sur place par un 
chef cuisinier. 

 Repas sous forme de self 
 5ŞƎǳǎǘŀǘƛƻƴ ŘΩŀǳ Ƴƻƛƴǎ 

une spécialité locale. 
 Régimes alimentaires 

respectés.  

 2 ǎŀƭƭŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŞǉǳƛǇŞŜǎ  
 Vastes espaces extérieurs 

sécurisés 
 3 terrains d´entrainements  
 Terrain multisports  
 м ȊƻƴŜ ŘŜ ǎǇƻǊǘǎ ŘΩŀǾŜƴǘǳǊŜ 
 1 centre nautique 
 1 terrain de beach 
 Piscine privée 

 Salle de bains privative 
dans chaque bungalow 

 Toilettes également 
communs à proximité 
des bungalows 

 Structure tout confort, à 
1500m de la plage (15 min à 
pied) 

 Journée à Waterworld 
 Kayak 
 Banane bus 
 Paddle géant 
 Orientation et survie 
 Escalade 
 Olympiade loisirs  
 ¢ƛǊ Ł ƭΩŀǊŎ 

 
 

 

 Mini-golf 
 Olympiade aquatique 
 Raid de jeux coopératifs 
 Roller hockey 
 Visite randonnée à Tossa 
 Randonnées pédestres 
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Le centre 

Notre centre est un centre de vacances actives et sportives. Il est situé dans un cadre exceptionnel à 
seulement 1500m de la plage et à 4 km du célèbre château de la ville de Tossa de Mar. Il possède sa 
propre piscine privée.  
Les infrastructures sont de grande qualité. Parmi elles, de nombreuses installations sportives : trois 
ǘŜǊǊŀƛƴǎ ŘΩŜƴǘǊŀƛƴŜƳŜƴǘǎ όǇŜƭƻǳǎŜ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜ ; 105x60m, 50x30m et 50x20m) équipés pour la pratique 
du football et du rugby, un ŎŜƴǘǊŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƴŀǳǘƛǉǳŜǎΣ ǳƴ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ ǇƭƻƴƎŞŜ, un terrain multisports 
pour la pratique du handball, hockey, football en salle, un terrain de beach, un terrain de volley-ball, 
un minigolf Ŝǘ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘΩŀǾŜƴǘǳǊŜΦ  
 
[Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎŜǊƻƴǘ ƘŞōŜǊƎŞǎ Řŀƴǎ ŘŜǎ ōǳƴƎŀƭƻǿǎ ŘΩǳƴŜ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ с Ł у ŎƻǳŎƘŀƎŜǎΦ Lƭǎ ǎƻƴǘ ǘƻǳǎ 
ŞǉǳƛǇŞǎ ŘΩǳƴŜ ǎŀƭƭŜ ŘŜ ōŀƛƴ ŎƻƳǇƭŝǘŜ ǇǊƛǾŀǘƛǾŜΣ ŘΩǳƴ ǊŞŦǊƛƎŞǊŀǘŜǳǊΣ ŘŜǎ ŀǊƳƻƛǊŜǎΣ des lits, un porche 
ŀǾŜŎ ǘŜǊǊŀǎǎŜΣ ǘŀōƭŜ Ŝǘ ŎƘŀƛǎŜǎΧ  
 
Concernant la restauration, tous les repas sont confectionnés sur place, et pris au restaurant 
(réfectoire groupe) du centre sous forme de self-service. Fontaine à eau à disposition à tout moment 
de la journée/nuit.  
 
[ΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ƴŜ ǎŜǊŀ Ǉŀǎ Ŝƴ ǊŜǎǘŜ ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ ŀǳǊŀ Ł ǎŀ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ deux ǎŀƭƭŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎΦ Elles 
sont équipées de la Wifi, jeux de lumière, enceinte, vidéoprojecteur, jeux de société, table de ping-
ǇƻƴƎΧ 9ƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǘƻǳǘŜǎ ǎǇŀŎƛŜǳǎŜǎ Ŝǘ ŀƳŞƴŀƎŜŀōƭŜǎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜΦ  
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tƭŀƴ Řǳ ǎƛǘŜκƭƛŜǳȄ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ Situation centre/lieu de baignade 
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 {ƛǘŜ ŘƛǎǇƻǎŀƴǘ ŘΩǳƴŜ ǇƛǎŎƛƴŜ ǇǊƛǾŞŜ όŎŦΦǇƭŀƴ ǇŀƎŜ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜύ 
 La plage de sable fin est située à 1500m du site. Les jeunes 

regagnent à pied, en 15 min, la plage.  
 Tossa de Mar est une station balnéaire ayant plusieurs plages de 

sable fin 

Situation centre/lieu de baignade 
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Les bungalows  
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Les bungalows  
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Les bungalows  
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Les bungalows  
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Les bungalows  
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Les bungalows  
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Les bungalows  
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OPÉRATIONS 

 
 

FRÉQUENCE 
 
 
 
 

TOUS 
LES 

JOURS 

 
 

1 FOIS/SEMAINE 

 

 
 

TOUS 

LES 3  

 
 

MOIS 

 
 

TOUS LES 6 MOIS ET 
APRES LE DÉPART DE 

[Ω9bC!b¢ 

 
 

 
ÉVACUATION DES DÉCHETS, DU LINGE SALE. V    
 
 
 
 
 

NETTOYAGE DU MOBILIER : LIT, FAUTEUIL, 
ADAPTABLE, Χ V    
NETTOYAGE DES ACCESSOIRES : POIGNEES ET 
MONTANT DE PORTES, INTERRUPTEURS, 
COMMANDES ELECTRIQUES, TELEPHONE. V    
 
 
 
 

NETTOYAGE DES SANITAIRES : LAVABO, 
DOUCHE, WC. V    
 
 
 
 
 
 

BALAYAGE HUMIDE DU SOL. V    
 
 
 
 
 
 

LAVAGE DU SOL. V    
 
 
 
 

NETTOYAGE DES SUPPORTS POUBELLES.  V   
 
 
 
 

NETTOYAGE INTERIEUR DES PLACARDS, 
ah.L[L9w{Χ   V  
 
 
 
 
 
 
 

NETTOYAGE DES VITRES.   V  
 
 
 
 
 
 

LAVAGE MECANISÉ DU SOL.   V  
 
 
 
 
 
 
 

LAVAGE DES RIDEAUX.    V 
 
 
 
 

NETTOYAGE DES MURS ET DES PORTES.    V 
  

Protocole de propreté : nettoyage de la chambre 



 16 

 

  

Les extérieurs 
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Les extérieurs 
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Les extérieurs 
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Les extérieurs 
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Les ǎŀƭƭŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ 



 21 

 
 
 
 

  

Local Fréquence Méthode 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Salle à manger 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Après chaque repas 

- Balayage/essuyage humide, 
- Lavage avec un détergent 6 jours par 

semaine, 

- Lavage avec un détergent-désinfectant 
une fois par semaine. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Salle de soins 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quotidien 

- Essuyage humide des plans de travail 
avant chaque utilisation et à fond une 
fois par jour, 

- Balayage/essuyage humide, 

- Lavage avec un détergent un jour par 
semaine (ou moins, selon les besoins), 

- Lavage avec un détergents-désinfectant 
6 à 7 jours par semaine). 

 
 
 
 
 
 

Salles collectives 
(animation, 
ŎƻǳƭƻƛǊǎΣΧύ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quotidien 

- Balayage humide, 
- Lavage avec un détergent 6 jours par 

semaine, 
- Lavage avec un détergent-désinfectant 

une fois par semaine. 

Salles techniques 
(vidoir, local du 

lave-bassin, 
sanitaire collectif, 

office, 
blanchisserie, local 

linge sale, local 
poubelles) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quotidien 

 
 

- Lavage avec un détergent un jour par 
semaine (ou moins, selon les besoins), 

- Lavage avec un détergent-désinfectant 
6 à 7 jours par semaine. 

Local linge propre/ 
Local stockage 
matériel propre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hebdomadaire 

 
- Balayage humide quotidien, 

- Lavage avec un détergent. 

Entretien des lieux collectifs 



 22 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

Les repas sont pris sous forme de self ŀǳ ǊŞŦŞŎǘƻƛǊŜ ƻǳ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ 

(paniers repas) 

 
La restauration est élaborée sur place, par un chef cuisinier, et rentre dans une démarche de 

développement durable, à savoir : 
 

Au minimum 70% des produits utilisés seront frais, notamment les fruits, légumes et la 
viande. 

 
!ǳ ƳƛƴƛƳǳƳ нр҈ ŘŜ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ǎŜǊŀ ƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜ 

Une place importante sera accordée aux produits locaux et de saison. 
 
 

Le petit-déjeuner est un buffet composé de : pains divers, beurre, confiture, fruits, yaourts, 
chocolat, lait, céréales, jus de fruits, café et thé. 

 
Les repas sont équilibrés et adaptés aux goûts des enfants. 

 
Au moins une spécialité locale au menu  

 
Un goûter est également proposé aux enfants.  

 
La restauration répond aux normes HACCP. 

 
Cuisine soignée avec spécialités locales préparées par le chef cuisinier 

 

 

[Ω!5!± ǎΩŜƴƎŀƎŜ Ł ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŜǎ ǊŞƎƛƳŜǎ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜǎ 
particuliers. 

  

 
 

Ñ Toute surface souillée doit être immédiatement nettoyée. 
La restauration 
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MIDI SOIR 

Lundi  Salade composée avec maïs, 

thon, concombres et olives 

Porc ï purée bio 

Fromage blanc 

Melon 

Ebly/ratatouille 

Merguez/saucisse 

Mardi  Salade verte 

Lasagnes à la bolognaise 

Brownies 

Coleslow 

Cordon bleu ï Haricots verts 

Mousse au chocolat 

Mercredi  Céleri rémoulade 

Cuisse de poulet rôti ï 

patatoes 

glace 

Crêpe au fromage 

Coquillettes/ dés de jambon 

Donuts 

Jeudi Tzatiki 

Tortillas 

Tarte à la noix de coco 

Carottes râpées 

Ravioli aux épinard bio 

Crème à la vanille 

Vendredi Taboulé bio 

Steak haché ï ratatouille 

Flan 

Salade composée  

Croque-monsieur 

Salade de fruits 

Samedi 

 

 

 

Crudités 

Paëlla 

Fruits 

Friand au fromage 

Riz  

Sole meunière 

yaourt 

Menu type (à titre indicatif et non contractuel) 
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La restauration 
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La restauration 


