
Tarn Aventure



En région Occitanie, dans le département du Tarn, Sérénac est une commune située dans 

l’Albigeois, sur la méridienne verte au nord-est d’Albi, entre Tarn, Cérou et Viaur sur le plateau 

du Ségala sillonné par de multiples vallées. 

C’est l’endroit idéal pour se détente, prendre un grand bol d’air pur et pratiquer bon nombre 

d’activités, notamment à travers la forêt d’environ 210 hectares peuplée de conifères et de feuillus 

et recélant de belles découvertes. 

Situation géographique



Situation 



Notre hébergement de caractère n’est autre qu’une ancienne maison forestière
implantée dans une commune rurale, au vert et au calme. Niché au cœur d’une
forêt de 200 ha, et propriété du Conseil Départemental, le centre offre une capacité
d’hébergement de 74 places réparties en 25 chambres de 2 à 4 lits avec salles
d’eau et WC privatifs.

Centre entièrement à notre disposition
PENSER AU DUVET, OREILLER, DRAP HOUSSE

Les bâtiments sont équipés de deux salles d’activités et d’une mezzanine
aménagée (télévision, DVD, bibliothèque...).

Les infrastructures sportives : un terrain multisports, incluant un terrain de
handball et deux terrains de basket-ball, un terrain de football à 7, un stand de tir à
l’arc, une piscine.

De nombreux sentiers permettent de découvrir l’écosystème forestier.

Partie intégrante de ce paysage exceptionnel et naturel, le centre est tout
naturellement inscrit au réseau Tarn éco-structure...

Le centre 



Le centre 



Le centre 



Les chambres



Les chambres



Les sanitaires



Les espaces d’activités 

Deux grandes salles 
d’activités, toutes et 
aménageables en 
fonction des besoins de 
l’équipe d’animation 
(soirée boum, activités, 
grands jeux, veillées…)

Une mezzanine 
aménagée : TV, 
bibliothèque, jeux de 
société, tables de ping-
pong…



Les espaces d’activités 



Les espaces d’activités 



La restauration

Les repas sont servis dans une véritable salle à manger ! 

Dégustation d’au moins une spécialité locale.

L’ADAV s’engage à respecter les régimes alimentaires particuliers.



La restauration



Les extérieurs



Les extérieurs



Les extérieurs



Equitation



Une séance de grimp’arbre



Une séance de canoë



Une séance de VTT



1 journée au parc Cap’Découverte



Cap’Découverte : mais encore…

Plage 

Baignades

Pique-nique en plein air

Terrains de sports sur sable

Mini golf



VISITE D’AMBIALET ET BAIGNADE AU LAC

https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://www.valleedutarn-tourisme.com/fr/les-incontournables/presquile-dambialet/decouvrir-presquile-ambialet&psig=AOvVaw30aYD6fr05yH9axae3M2bp&ust=1571219836717000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPibqo6AnuUCFQAAAAAdAAAAABAE


VISITE D’AMBIALET

https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://trebas-les-bains.stationverte.com/&psig=AOvVaw0AoqIqF4Eiiaw5Kl00wpMy&ust=1571219885404000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKCtyqWAnuUCFQAAAAAdAAAAABAE


VISITE ALBI



VISITE TREBAS AVEC BAIGNADE EN LAC

https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://trebas-les-bains.stationverte.com/&psig=AOvVaw0AoqIqF4Eiiaw5Kl00wpMy&ust=1571219885404000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKCtyqWAnuUCFQAAAAAdAAAAABAE




Mais encore…

Des veillées quotidiennes

La fameuse soirée de fin de centre

Participation aux festivités locales

Des balades

Des découvertes

Les baignades à volonté

Les grands jeux sportifs et/ou collectifs

…
Pour faire le  plein d’activités durant tout le séjour ! 
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