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LA GAZETTE QUI VOUS FAIT DU BIEN !
DU 15 JANVIER AU 1l FEVRIER 2024

Evenements

Jeudi 18 janvier
Visite des chiens “Le Cceur sur
la patte”

Lundi 22 janvier
Tissage végétal avec les jeunes
de 'IME d’ Annezin
Mardi 23 janvier
Sortie pour une Visio tournoi de
Boccia a Lens

Mercredi 24 janvier
Danses assises avec les
résidents du “Nid du moulin™

Pensée du jour

“ Aimez les autres E%‘“l’" dld3 %Jl‘;{’?"l?”
W ardi 6 Février
mm - : .
. p 7 o c.nmerl”ez Théatre d’impro avec les jeunes
qu’ils vous aiment”. de ’Envol
Mercredi 31 janvier
Lao Tzu Messe

Mercredi 7 février
. Boccia avec les jeunes du CAJ
de Béthune
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Si on chantait...

Tu Es Le Soleil
Tu es le soleil SHEILA

L'astre de mes nuits
La providence
Qui fait partie de ma vie
Tu es le soleil, ma raison d'étre
Mon unique défaite
Ma plus belle victoire aussi
Etrangére a I'amour, je vivais chaque jour, espérant déja
Un sourire, une promesse, un espoir, une caresse qui viendrait de toi
Oh ! qu'il pleuve, qu'il vente, qu'il neige
Oh ! ta présence me protege
Oh'!
Tu es le soleil
L'astre de mes nuits
La providence
Qui fait partie de ma vie
Tu es le soleil, mon ultime recours
Ma résolution
Et I'arc-en-ciel qui m'entoure
Et chaque instant qui passe me rapproche et m'attache encore plus de toi
Absolue et sincére, ma vie est une priére qui s'élance vers toi
Oh ! chagrins, larmes et contraintes
Oh ! ne peuvent plus m'atteindre
Oh'!
Tu es le soleil
L'astre de mes nuits
La providence
Qui fait partie de ma vie
Oh ! qu'il pleuve, qu'il vente, qu'il neige
Oh ! ta présence me protege
Oh'!
Tu es le soleil
L'astre de mes nuits
La providence qui fait partie de ma vie
Tu es le soleil, ma raison d'étre
Mon unique défaite
Ma plus belle victoire aussi
Tu es le soleil
L'astre de mes nuits
La providence qui fait partie de ma vie
Tu es le soleil



Si on chantait...

Les Naufragés De L'Alzheimer

par Julos Beaucarne
J'aime ces gens étranges
Aux trous dans la mémoire
Des trous remplis de plaies
Présentes ou bien passées
Vérités toutes crues
Remontant en marée
Quand les masques ont fondu
Que la farce est jouée

L'inconscient se Iézarde
La raison capitule
Des blessures tenaces
Font surface et bousculent
L'hier est aujourd'hui
Le présent n'est qu'instant
De vieilles photos parlent
Révélateurs puissants

J'aime ces gens étranges
Leur raison déraisonne
lls sont les dissidents
Des logiques des hommes
Leur coeur ne souffre pas
L'événement leur échappe
Ils captent les émois
L'essentiel sans flafla

J'aime ces gens étranges
Qui repérent la fausseté
Des gestes et des paroles
Réclament I'amour vrai
Fonctionnent a la tendresse
Négligent tout le reste
Ils sont vérité nue
lls aiment ou ils détestent

J'aime ces gens étranges
A la mémoire trouée
Qui changent des bribes
De leurs vies effacées
Voyageurs sans papier
Sans qualifications
lls sont ce que nous sommes
Et nous leur ressemblons

J'aime ces gens étranges
Qui me montrent du doigt
Les immenses trous noirs

Que j'ai au fond de moi

lls sont le grand miroir

De mes désirs enfouis
De ma débridence tue
Et de ma fantaisie

J'aime ces gens étranges

Qui ont le mal d'enfance

Comme le mal d'un pays

Qu'ils chercheraient en silence
Derriére l'apparence

De leur mémoire perdue
Leur peau parle une langue
Que nous n'entendons plus

J'aime ces gens étranges
Aux trous dans la mémoire
Des trous remplis de plaies
Présentes ou bien passées

Vérités toutes crues
Remontant en marée
Quand les masques ont fondu
Que la farce est jouée.
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Animations du 15 au 21 janvier 2024

sous réserve de modifications

Lundi 15 janvier
Loto traditionnel

Mardi 16 janvier
Remue-Méninges avec
Uniscité
ou
Chorale “Degeorge”

Mercredi 17 janvier

Gymnastique douce et
danses assises

Jeudi 18 janvier
Visite des chiens de I'association
“Le Coeur sur la Patte”
Boccia

Samedi 20 janvier
Remue-Méninges

Dimanche 21 janvier
Sarbacane



Animations du 22 au 28 janvier 2024
sous réserve de modifications

Lundi 22 janvier

10h30 “Tissage Végétal” avec les jeunes de I'lME
15h00 : Loto

Mardi 23 janvier

13h30: Sortie pour une

Visio de Boccia a Lens

15h00 : “Tic tac Boum”
avec les jeunes d’'Uniscité

Mercredi 24 janvier
“Danses Assises” avec les
résidents du Nid du Moulin

Jeudi 25 janvier
Tournoi de Boccia avec les résidents des
Sorbiers et de Guynemer

Samedi 27 janvier
“Le mot le plus long”

Dimanche 28 janvier
Quiz musical



Animations du 29 janvier au 4 février 2024

sous réserve de modifications

Lundi 29 janvier 2024
14h30 : Loto avec les enfants de 'l ME

Mardi 30 janvier
Théatre d’'impro avec
les jeunes de L'envol ou
Remue-méninges avec
les jeunes d’'Unicités

Mercredi 31 janvier
Messe
Chorale “Degeorge”

Jeudi 1er février
Boccia ou anagrammes

Samedi 3 février
Remue-Méninges

Dimanche 4 février
Sarbacane



Animations du 5 au 11 février 2024

sous réserve de modifications

Lundi 5 février
Loto traditionnel

Mardi 6 février
Théatre d'impro avec
les jeunes de L'Envol ou
Remue-méninges avec
les jeunes d’Unicités

Mercredi 7 février Mercredi 7 février
Tournoi de Boccia avec les Découverte de I' Haiku
jeunes du CAJ de Béthune (Poéme d’origine japonaise)

Jeudi 8 février Jeudi 8 février

Visite des chiens de I'association Remue-Méninges
“ Le Ceoeur sur la patte”

Samedi 10 février
Jeu des anagrammes

Dimanche 11 février
Quiz musical
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Menu du 15 au 21 janvier

Ce logo indique que les plats sont : Faits Maison

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Entrée : Salade et mais
Plat : Emincé de volaille sauce
colombo, riz, poélée de 4 Iégumes
Dessert au choix AN

Entrée : Potage

Plat : Pates macaroni sauce bolognaise
et gruyére rapé
Dessert au choix

/N

Entrée : Céleri rapé
Plat : Jambon blanc, purée de potiron
et pommes de terre
Dessert au choix

Entrée : Macédoine de légumes
Plat : Omelette au fromage, frites,
salade
Dessert au choix

Entrée : Pizza au fromage
Plat : Filet de poisson sauce normande,
semoule, ratatouille
Dessert au choix AN\

Entrée : Potage
Plat : Endives a la flamande, pommes de
terre vapeur
Dessert au choix

/N

Entrée : Vol au vent de veau
Plat : RGti de dinde sauce fromageére,
pommes de terre résti, jardiniére de

légumes N\
Dessert au choix

Potage
Risotto, poulet,
lardons,
champignons
Dessert

Potage
Poélée
montagnarde
Dessert

Potage
Crépes
Dessert

Potage
Péche au thon
Dessert N\

Potage
Flammekueche
Dessert

/N

Potage
Pates a la
bolognaise
Dessert

Potage
Asperges, jambon
sec
Dessert
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Menu du 22 au 28 janvier

Entrée : Potage
Plat : RGti de porc sauce a lI'oignon, riz,
chou fleur béchamel
Dessert au choix
/N

Entrée : Carottes rapées
Plat : cuisse de poulet sauce provencgale,
pommes de terre cube, haricots verts
Dessert au choix N\

Entrée : Salade d’endives
Plat : Boules au beeuf sauce chasseur, pates
pennes, courgettes a la créme
Dessert au choix 7\

Entrée : Potage
Plat : Cassoulet, haricots blancs tomatés,
pommes de terre /\
Dessert au choix

Entrée : Betteraves rouges
Plat : Filet de colin corn flakes sauce citron,
pommes de terre quartiers, batonniére de
Iégumes
Dessert au choix

Entrée : Chou blanc aux noix
Plat : Boudin noir, purée de pommes de
terre, pomme cuite
Dessert au choix  /\

Entrée : Ananas surimi sauce cocktail
Plat : Blanquette de veau, pommes de terre
vapeur, légumes du pot
Dessert au choix

Ce logo indique que les plats sont : Faits Maison

Potage
Croque monsieur
Dessert

/N

Potage
Salade
piémontaise
Dessert

Potage
Brioche perdue
Dessert

Potage
Croziflette

Dessert
7\

Potage
Quiche au poulet
Dessert

AN

Potage
Betteraves rouges,
paté
Dessert

Potage
Endives a la
flamande
Dessert



AN

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Menu du 29 janvier au 4 février
Ce logo indique que les plats sont : Faits Maison

Entrée : Salade coleslaw
Plat : Burger de veau sauce brune,
semoule, poélée de légumes verts
Dessert au choix

Entrée : Macédoine de légumes
Plat : Parmentier de poisson, salade
Dessert au choix /N

Entrée : Taboulé
Plat : Emincé de volaille a la forestiére,
riz, ratatouille

Dessert au choix
/\

Entrée : Céleri rémoulade
Plat : Beuf miroton, pates macaroni,
carottes rondelles
Dessert au choix /N

Entrée : Potage
Plat : Chou farci et sa sauce, pommes
de terre quartiers
Dessert au choix

Entrée : Poireaux vinaigrette
Plat : Assiette charcuterie, pommes de
terre savoyarde, salade d’endives
Dessert au choix /\

Entrée : Quiche lorraine maison
Plat : Cuisse de poulet chasseur,
pommes de terre boulangeéres, petits
pois carottes

Dessert au choix N

Potage
Ficelle picarde
Dessert

Potage
Lasagnes

Dessert /\

Potage
Gaufres
Dessert

Potage
Tartiflette
Dessert 7\

Potage
Tomates au thon
Dessert

7\

Potage
Potjevleesch, salade
Dessert

Potage
Boudin, compote
Dessert
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Menu du 5 au 11 février

Ce logo indique que les plats sont : Faits Maison

Entrée : Potage
Plat : Tartiflette, salade

Dessert au choix /\

Entrée : Betteraves rouges
Plat : Saucisse de volaille sauce

forestiére, lentilles et pommes de

terre, carottes
Dessert au choix

Entrée : Salade de pates

Plat : R6ti de porc sauce charcutiére,

frites, haricots verts
Dessert au choix

Entrée : Brisure de chou fleur
vinaigrette
Plat : Lasagnes a la bolognaise
maison, salade
Dessert au choix

Entrée : Céleri rémoulade

/N

Plat : Sauté de poisson sauce créme,

riz, jardiniére de légumes
Dessert au choix

/N

Entrée : Terrine de légumes maison

sauce mayonnaise
Plat : Rognons de boeuf sauce

marchand de vin, purée de pommes

de terre
Dessert au choix

Entrée : Péche au thon

/\

Plat : Choucroute, pommes de terre

vapeur
Dessert au choix

/N

Potage
Pizza maison

Dessert )\

Potage

Eufs durs, betteraves

rouges
Dessert

Potage
Crépes
Dessert

Potage
Salade composée
Dessert

Potage
Pomme au four
Dessert

Potage
Croque monsieur
Dessert

Potage
Boudin, compote
Dessert

/N

/N



Archives Béthunoises

L'horlogerie...une rue qui n‘aura plus de secrets pour vous

C'est I'histoire d’'une rencontre entre André Duwez, auteur indépendant passionné d’'histoire et
Gaston Dumur, Président des Amis du pesage depuis 1999. Une rencontre qui a débouché sur
I'écriture du livre Béthune XIX-XXéme siécles rue de I'horlogerie présenté dans le cadre des
journées du patrimoine.

« Ce regard sur I'histoire de ce tron¢on de la rue du faubourg d'Arras, devenu en souvenir de
son ancienne manufacture rue de I’horlogerie, demeure empreint de nostalgie ». Une préface
d’André Duwez qui résume bien I'esprit de I'ouvrage. Un livre qui a demandé beaucoup de
recherches. L'auteur souligne «qu elles ont démarré début avril. Un travail de recherche et de
dépouillement notamment dans les archives de la ville et les Archives départementales du Pas-
de-Calais qui n'aurait pu aboutir sans lI'aide précieuse et les souvenirs de Gaston Dumur qui a
travaillé de 1961 a 1999 chez Aequitas et Denis Outrebon qui a ouvert ses archives familiales».

Ce qui frappe en parcourant les 44 pages et en dévorant des yeux les 55 illustrations c’est la
diversité des thémes abordés : I'horlogerie, la tannerie, la sucrerie, la scierie menuiserie, les

brasseries, Aequitas et les bascules, la rue Outrebon...Une diversité qui vous poussera a
découvrir un ouvrage qui donne un éclairage remarquable sur une page d’'histoire de la cité.

Arnaud WILLAY (parution dans La Voix du Nord, le 18 septembre 2009)

Béthune

XIX® et XX Siecles
Rue de ’Horlogerie

avec Gaston DUMUR

par André DUWEZ en 2009
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HISTOIRES D’EN RIRE




Nous souhaitons la bienvenue a:

M. DRAL Czeslaw, arriveé le jeudi 28 déecembre
Chambre 34

Mme WLODARCZAK Léone, arrivée le vendredi 5 janvier
Chambre 18 (hébergement temporaire)

-\ Gheg ocus

Nous regrettons le départ de :

Mme PASSEPONT Laure, survenu le jeudi 14 décembre
Mme MASSON Denise, survenu le mardi ZLanvier
Mme CATTEAUX Gisele, survenu le mardi 2 janvier
M. MESPREUVE Gustave, survenu le lundi 7 janvier

Mme HEINGUEZ Lucette, survenu le mardi 9 janvier
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Le mercredi 24 janvier
Mme DEVILLIERS Franceline féa'a ses 96 ans

Le vendredi 26 janvier
Mme MARTIN Simone fétera ses 100 ans i

Le samedi 27 janvier
Mme LEQUEUCHE Christiane fétera ses 72 ans

Le jeudi 1er fe*rrier

Mme DEVESTELE Liliane fétera ses 78 ans
et s

Mme CRUPPE Zélie fétera sés'93'an

e Le lundi 5 i’_évrier .
. “M. GOCHA Alois fétera ses 90 an
. 1 LI
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'y . Le'samedi 10 février A
Mme'DELVILLE Paulette fétera ses 94'ans
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