Vacances scolaires

MENUS RESTAURATION SCOLAIRE

Semaine 01

lundi 1 janvier 2024

mardi 2 janvier 2024

mercredi 3 janvier 2024

jeudi 4 janvier 2024

vendredi 5 janvier 2024

Feuilleté fromage

Fricassée de volaille sauce forestiere

Salade et mais

R <\
Tortellinis ricotta épinards 1(\\“

Macédoine de légumes

Salade coleslaw

Yy Burger de veau sauce paysanne Sauté de poisson sauce hollandaise (a)
FERIE Pommes de terre Duchesse o Ssveee® Pommes de terre persillées Riz aux légumes
Carottes a la creme >3€ Concassée de tomates et oignons Haricots beurre
Vache qui rit
Bichette glacée Fromage blanc aux fruits Fruit frais Flan chocolat
Semaine 02

lundi 8 janvier 2024

mardi 9 janvier 2024

mercredi 10 janvier 2024

jeudi 11 janvier 2024

vendredi 12 janvier 2024

Couscous végétarien
Semoule
Légumes Couscous >€

7 /0\

Mimolette
Fruit frais

Carottes rapées

Poisson pané sauce tartare
Purée de pommes de terre
s &

Epinards >

Yaourt nature sucré

Crépe au fromage

Aiguillettes de volaille sauce supréme
Riz

Julienne de Légumes

Creme dessert caramel

Potage au potiron

réti de porc* sauce provengale
Flageolets et Pommes de terre
Haricots verts

Samos
Fruit frais

Betteraves rouges

Goulash de beeuf >Q<;
Pates Coquillettes ry
Carottes * a0
Petit suisse aromatisé et @5’
Galette des Rois

Semaine 03

lundi 15 janvier 2024

mardi 16 janvier 2024

mercredi 17 janvier 2024

jeudi 18 janvier 2024

vendredi 19 janvier 2024

Salade et mais
Emincé de volaille sauce colombo ey
.

Riz >€

Poélée de 4 légumes

Fromage blanc aromatisé

Potage

Sauce Bolognaise
Pates macaronis et fromage rapé

>{}€

Petit suisse sucré
Fruit frais

Céleri rapé

Jambon blanc*
Purée de potiron et pdt &

=<

Gouda
Compote pomme fraise

Macédoine de légumes
Omelette au fromage

Frites
Salade

Flan caramel

Pizza au fromage

Filet de poisson sauce normande )
Semoule S
Ratatouille

Vache qui rit

Fruit frais

Semaine 04

lundi 22 janvier 2024

mardi 23 janvier 2024

mercredi 24 janvier 2024

jeudi 25 janvier 2024

vendredi 26 janvier 2024

Potage

réti de porc* sauce a I'oignon a)

Riz Se

Chou fleur béchamel

Cantadou
Fruit frais

Carottes rapées

Pané tomate mozzarella sauce provengale

Pommes de terre cube Ko\
Haricots verts ( )
Ny

A\

Donut au sucre

Salade d'endives
Boules au boeuf sauce chasseur

Pates Pennes o
Courgettes & la créme %

Fromage blanc sucré

Cassoulet maison *
Haricots blancs tomatés et pdt

Petit suisse aromatisé
Fruit frais

Betteraves rouges

Filet de colin corn flakes sce citron
Coeur de blé
Batonniere de légumes

Mimolette
Créme dessert vanille
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MENUS RESTAURATION SCOLAIRE

Semaine 05

lundi 29 janvier 2024

mardi 30 janvier 2024

mercredi 31 janvier 2024

jeudi 1 février 2024

vendredi 2 février 2024

Salade coleslaw

Burger de veau sauce brune
Semoule
Poélée de légumes verts

Gouda
Compote de pomme s/sucre ajouté

Macédoine de légumes

Parmentier de poisson e
Salade
Yaourt aromatisé

Taboulé

Emincé de volaille a la forestiere g}g
Riz

Ratatouille

Vache qui rit
Fruit frais

Céleri rémoulade

Baeuf miroton >%
Pates Macaroni
Carottes rondelles

Cantafrais
Flan caramel

Potage

Crispi fromage sauce tomate
Pommes de terre quartiers
Epinards a la créme

Crépe au chocolat

Semaine 06

lundi 5 février 2024

mardi 6 février 2024

mercredi 7 février 2024

jeudi 8 février 2024

vendredi 9 février 2024

Potage

ony—

p
Tartiflette végétarienne @

Betteraves rouges

Saucisse de volaille sauce forestiere

Salade de pates

Roti de porc sauce charcutiére

Brisure de chou-fleur vinaigrette

Raviolis et fromage rapé

Céleri rémoulade

Sauté de poisson sauce creme >%

vt &) Lentilles Cceur de blé Riz
Salade % Carottes Haricots verts Jardiniére de légumes
Petit suisse aromatisé Samos Tomme Tartare nature
Fruit frais Creme dessert chocolat Fruit frais Fromage blanc aromatisé Cake au citron maison
CARNAVAL Semaine 07

lundi 12 février 2024 mardi 13 février 2024 mercredi 14 février 2024 jeudi 15 février 2024 vendredi 16 février 2024
Potage Salade nigoise Carottes rapées Macédoine de légumes Crépe au fromage
Sauce Carbonara * & Rago(t Brésilien de volaille &) Steak haché de beeuf sauce échalote Filet de poisson sauce citron o

Pates tortis et fromage rapé /<

Boulgour >€

Pommes de terre rissolées
Choux de Bruxelles

Croustillant au fromage sauce provengale
Riz aux légumes 5

Pommes de terre vapeur
Batonniere de légumes

Fromage Petit suisse aromatisé
Mousse Chocolat Gaufre au sucre Yaourt aux fruits mixés Fruit frais Compote de pomme s/sucre ajouté
Semaine 08
lundi 19 février 2024 mardi 20 février 2024 mercredi 21 février 2024 jeudi 22 février 2024 vendredi 23 février 2024
Betteraves rouges Pizza de saison Potage Coleslaw
. . ) 4
Boules d'agneau sauce curry Couscous de poisson (2] Sauté de volaille sauce paysane ) Omelette au fromage @,,;z Tartiflette * &)

Frites
Salade

Yaourt nature sucré

Semoule S

Légumes Couscous

Vache qui rit
Créme dessert vanille

Pommes de terre boulangéere
Poélée de brocolis et carottes

Fruit frais

viet™

Pates Coquillettes
Epinards a la créme

Flan chocolat

=<

Petit suisse sucré
Compote de pomme banane s/sucre ajouté
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Semaine 09

lundi 26 février 2024

mardi 27 février 2024

mercredi 28 février 2024

jeudi 29 février 2024

vendredi 1 mars 2024

Potage

Paupiette de veau sauce forestiére
Pommes de terre rissolées
Haricots verts

Macédoine de légumes

sauce Bolognaise Végétarienne
Pates Spaghettis et fromage rapé

Salade d'endives

Sauté de porc sauce au thym
Semoule
Poélée de 4 légumes

Haricots verts a la vinaigrette

Ketfa de volaille sauce brune

Riz o

Courgettes a la creme J
/<

Céleri rémoulade

Filet de poisson sauce citron D
Gratin de pdt
Julienne de Légumes

Petit suisse aromatisé Tomme Gouda
Fruit frais Mousse Chocolat Patisserie Fruit frais Fromage blanc sucré
Semaine 10
lundi 4 mars 2024 mardi 5 mars 2024 mercredi 6 mars 2024 jeudi 7 mars 2024 vendredi 8 mars 2024
Potage Salade au mais Macédoine de légumes Betteraves rouges Carottes rapées

Jambon* grill (chaud) sauce charcutiére Pané tomate mozzarella sauce créme Burger de veau sauce forestiére Sauté de Beeuf aux Carottes (&) Coquillettes jambon de dinde champignons fromage
Purée de pommes de terre o Semoule Riz Pommes de terre cube > ()
Haricots verts 7 Ratatouille Salsifis tomatés Petits pois %]
oK P “
Mimolette Cantadou Petit suisse aromatisé Tartare nature
Glace Yaourt aromatisé Fruit frais Fruit frais Liégeois Chocolat
Semaine 11 IRLANDE

lundi 11 mars 2024 mardi 12 mars 2024 mercredi 13 mars 2024 jeudi 14 mars 2024 vendredi 15 mars 2024
Haricots verts a la vinaigrette Roulade de volaille Potage Salade coleslaw
Omelette sauce provencale Couscous poulet agneau &) Waterzoi de poisson et sa sauce a) Vol au vent de veau ) Cottage Pie @é
Frites Semoule /Q Pommes de terre vapeur % Riz aux légumes Z z
Salade Légumes Couscous Petits légumes Salade
Petit suisse sucré Samos Camembert Fromage
Fruit frais Fromage blanc sucré Compote de poire s/sucre ajouté Fruit frais Cake aux pommes

Semaine 12

lundi 18 mars 2024

mardi 19 mars 2024

mercredi 20 mars 2024

jeudi 21 mars 2024

vendredi 22 mars 2024

Concombre vinaigrette

Filet de colin corn flakes sce citron
Riz

Potage

Tartiflette * (&)

Brisure de chou-fleur vinaigrette

Emincé de dinde sauce chasseur
Semoule

Betteraves rouges

sauce Bolognaise Végétarienne
Pates Spaghettis et fromage rapé

Céleri rémoulade

Steak haché de boeuf sauce échalote
Pommes de terre cube

Carottes rondelles Salade Piperade maison Petits pois carottes
&)
Saint Méret Gouda Petit suisse aromatisé X
Mousse Chocolat Fruit frais Flan caramel Fruit frais Fromage blanc sucré
Semaine 13
lundi 25 mars 2024 mardi 26 mars 2024 mercredi 27 mars 2024 jeudi 28 mars 2024 vendredi 29 mars 2024
Macédoine de légumes Salade coleslaw Potage Concombre a la créme & ciboulette Potage

Tortellinis ricotta épinards sauce forestiere

Réti de dinde sauce charcutiére

Boules d'agneau sauce poivre

Sauté de porc a la paysanne*

Chili con carné

Riz S

N\ Semoule Cceur de blé Pommes de terre rissolées ﬁg
5 ; ey ; >
Courgettes a la creme >J€ Carottes Ratatouille
Petit suisse sucré Cantadou Gouda
Fruit frais Yaourt aromatisé Fruit frais Créme dessert vanille Fruit frais
(*) présence de porc E
P p &5

végétarien

Cuisiné par nos chefs

=<
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