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Bethunois

Restauration Collective

CHOIX DES MENUS

Semaine 27
EHPAD F.Degeorge Restaurant Guynemer  Repas a domicile Guynemer
EHPAD M.Curie Restaurant Les Sorbiers Repas a domicile Les Sorbiers
Menu Potage Entrée Jambon Cordon bleu Dessert Pommes de terre TOTAL

lundi 3 juillet 2023

Emincé de volaille a
I'ancienne

Tomate vinaigrette

mardi 4 juillet 2023

Sauce Bolognaise

Concombre vinaigrette

mercredi 5 juillet 2023

Croustillant au fromage

Betteraves rouges

jeudi 6 juillet 2023

Jambon blanc*

Macédoine

vendredi 7 juillet 2023

Filet de poisson a la
provengale

Pizza au fromage

samedi 8 juillet 2023

Andouillette sauce
moutarde *

Chou blanc aux raisins

dimanche 9 juillet 2023

Réble de lapin sauce
aux pruneaux

Terrine de poisson maison
sce Cocktail
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XD CHOIX DES MENUS
sn;om.. - Semaine 28
Béthunois . .
Restauration Collective EHPAD F.Degeorge Restaurant Guynemer Repas a domicile Guynemer
EHPAD M.Curie Restaurant Les Sorbiers Repas a domicile Les Sorbiers
Menu Potage Entrée Jambon Cordon bleu Dessert Pommes de terre TOTAL
Steak haché de boeuf
sauce petits légumes Melon

lundi 10 juillet 2023

mardi 11 juillet 2023

Salade composée de riz
au thon

Crépe au fromage

Sauté de veau sauce

marengo Salade de lentilles
mercredi 12 juillet 2023
Hachis parmentier Haricots verts a la
maison vinaigrette

jeudi 13 juillet 2023

vendredi 14 juillet 2023

Langue de beeuf sauce
gribiche

Salade d'avocat

samedi 15 juillet 2023

Moules

Poireaux mimosa

dimanche 16 juillet 2023

Réti de porc sauce a I'ail

Pomelos 1/2, surimi
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CHOIX DES MENUS

\P\}:'\\ i
ﬁ Semaine 29
gg?ﬁ'u nOIS EHPAD F.Degeorge Restaurant Guynemer  Repas a domicile Guynemer
Restadiation Sollsstive
EHPAD M.Curie Restaurant Les Sorbiers Repas a domicile Les Sorbiers
Menu Potage Entrée Jambon Cordon bleu Dessert Pommes de terre TOTAL
Sauté de Beeuf aux L
Tomate vinaigrette
Carottes

lundi 17 juillet 2023

Coquillettes jambon de
dinde champignons
mardi 18 juillet 2023 fromage Macédoine de légumes

Paupiette de veau sauce
créeme Céleri rémoulade

mercredi 19 juillet 2023

Saraoe mexrcane (r
rouges, mais, tomate,
poivrons)

Escalope de porc sauce

jeudi 20 juillet 2023 curry

Tajine de volaille aux

4pi Carottes rdpées
vendredi 21 juillet 2023 epices

Jambon grillé* sauce

Sardines
samedi 22 juillet 2023 moutarde

Sauté de beeuf sauce

b . Melon et jambon cru
dimanche 23 juillet 2023 asquaise
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Béthunois

Restauration Collective

CHOIX DES MENUS

Semaine 30
EHPAD F.Degeorge Restaurant Guynemer  Repas a domicile Guynemer
EHPAD M.Curie Restaurant Les Sorbiers Repas a domicile Les Sorbiers
Menu Potage Entrée Jambon Cordon bleu Dessert Pommes de terre TOTAL

lundi 24 juillet 2023

Cordon bleu

Concombre vinaigrette

mardi 25 juillet 2023

Sauce Carbonara *

Betteraves rouges rapées

mercredi 26 juillet 2023

Boulettes de beeuf
sauce miroton

Melon

jeudi 27 juillet 2023

Filet de poisson sauce
forestiére

Salade d'haricots verts-
Pdeterre

vendredi 28 juillet 2023

Réti de dinde sauce
chasseur

Salade coleslaw

samedi 29 juillet 2023

Crépinette sauce a
l'oignon

Terrine de légumes sce
Mousseline

dimanche 30 juillet 2023

Réti de veau sauce

orloff

Cocktail crevettes-ceuf dur-
tomates
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EHPAD M.Curie

CHOIX DES MENUS

Semaine 31

EHPAD F.Degeorge

Restaurant Guynemer

Repas a domicile Guynemer

Restaurant Les Sorbiers Repas a domicile Les Sorbiers

Menu

Potage

Entrée

Jambon

Cordon bleu

Dessert

Pommes de terre

TOTAL

lundi 31 juillet 2023

Omelette nature

Macédoine

mardi 1 aoGt 2023

Steak haché de veau
sauce chasseur

Céleri rémoulade

mercredi 2 aolt 2023

Sauté de porc a la
moutarde

Tomate vinaigrette

jeudi 3 aolt 2023

Réti de dinde froid

Tarte de saison

vendredi 4 ao(it 2023

Poisson pané sauce
tartare

Melon

samedi 5 aolt 2023

Potjevleesch

Fond d'artichaut a la
vinaigrette

dimanche 6 aolt 2023

Saumonette sauce aux
cdpres

PGté en crolite -
cornichons
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Restauration Collective

A3

CHOIX DES MENUS

Semaine 32

EHPAD F.Degeorge

EHPAD M.Curie

Restaurant Guynemer

Repas a domicile Guynemer

Restaurant Les Sorbiers Repas a domicile Les Sorbiers

Menu

Potage

Entrée

Jambon

Cordon bleu

Dessert

Pommes de terre

TOTAL

lundi 7 aoGit 2023

Boulettes d'agneau
sauce forestiere

Tomate vinaigrette

mardi 8 aot 2023

Aiguillettes de poulet
sauce basquaise

Brisure de chou-fleur
vinaigrette

mercredi 9 aolt 2023

Vol au vent de veau

Carottes répées

jeudi 10 aodit 2023

Sauté de poisson blanc
sauce colombo

Concombre fr blanc
ciboulette

vendredi 11 ao(it 2023

Sauce Bolognaise

Betteraves rouges

samedi 12 ao(it 2023

Langue de Beeuf
vinaigrette Persillée

Quiche tomate chévre
basilic maison

dimanche 13 aodt 2023

Filet mignon a la creme

Salade d'avocat
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CHOIX DES MENUS

Semaine 33
EHPAD F.Degeorge Restaurant Guynemer Repas a domicile Guynemer
EHPAD M.Curie Restaurant Les Sorbiers Repas a domicile Les Sorbiers
Menu Potage Entrée Jambon Cordon bleu Dessert Pommes de terre TOTAL

lundi 14 ao(it 2023

Pané tomate mozzarella

Céleri rémoulade

mardi 15 aoGt 2023

Couscous

mercredi 16 aolt 2023

Sauté de dinde chasseur

Tomate vinaigrette

jeudi 17 aoqt 2023

Steak haché de veau
sauce brune

Macédoine

vendredi 18 ao(it 2023

Chipolatas de volaille

Carottes répées

samedi 19 ao(it 2023

Tripes a la mode de
Caen *

Poireaux mimosa

dimanche 20 aodt 2023

Réti de beeuf sauce
poivre

Bouchée ronde au poisson
& fruits de mer
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CHOIX DES MENUS

Semaine 34
EHPAD F.Degeorge Restaurant Guynemer Repas a domicile Guynemer
EHPAD M.Curie Restaurant Les Sorbiers Repas a domicile Les Sorbiers
Menu Potage Entrée Jambon Cordon bleu Dessert Pommes de terre TOTAL

lundi 21 ao(it 2023

Hachis parmentier
maison

Salade nigoise

mardi 22 aolt 2023

Réti de porc* froid

Pizza au fromage

mercredi 23 aolt 2023

Paélla *

jeudi 24 aodt 2023

Beeuf bourguignon

Concombre vinaigrette

vendredi 25 ao(it 2023

Mijoté de poisson sauce
forestiére

Roulade de volaille

samedi 26 ao(it 2023

Courgette farcie sauce
tomate

Quiche maison

dimanche 27 aoit 2023

Cuisse de pintade au
cidre

As. Charcuterie : Roulade
et Paté de campagne
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CHOIX DES MENUS

lundi 28 ao(it 2023

Semaine 35
EHPAD F.Degeorge Restaurant Guynemer Repas a domicile Guynemer
EHPAD M.Curie Restaurant Les Sorbiers Repas a domicile Les Sorbiers
Menu Potage Entrée Jambon Cordon bleu Dessert Pommes de terre TOTAL

Boulettes de beoeuf
sauce brune

Tarte au maroilles

mardi 29 aolt 2023

Filet de poisson sauce
citron

Creme de foie et

condiments*

mercredi 30 aolt 2023

Omelette aux
champignons

Brisure de chou-fleur

vinaigrette

jeudi 31 aolit 2023

Jambon blanc*

Crépe aux champignons

vendredi 1 septembre 2023

Veau marengo

Céleri rémoulade

samedi 2 septembre 2023

Réti de porc* sauce

orloff

Carottes rdpées

dimanche 3 septembre 2023

Coq a la biére

Péche au thon
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CHOIX DES MENUS

EHPAD F.Degeorge

EHPAD M.Curie

Restaurant Guynemer

Repas a domicile Guynemer

Restaurant Les Sorbiers Repas a domicile Les Sorbiers

lundi 4 septembre 2023

Menu

Potage

Entrée

Jambon

Cordon bleu

Dessert

Pommes de terre

Hachis parmentier

Macédoine de légumes

TOTAL

mardi 5 septembre 2023

Cuisse de poulet sauce
provengale

Carottes rdpées

mercredi 6 septembre 2023

Sauté de porc sauce
colombo *

Carottes rdpées

jeudi 7 septembre 2023

Steak haché de veau
sauce paysanne

Concombre fr blanc
ciboulette

vendredi 8 septembre 2023

Mijoté de poisson sauce
créeme

Tomates vinaigrette

samedi 9 septembre 2023

Endives a la Flamande *

Sardines

dimanche 10 septembre 2023

Ragolt de Mouton

Pété en crolite * -
cornichons
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CHOIX DES MENUS

lundi 11 septembre 2023

Semaine 37
EHPAD F.Degeorge Restaurant Guynemer  Repas a domicile Guynemer
EHPAD M.Curie Restaurant Les Sorbiers Repas a domicile Les Sorbiers
Menu Potage Entrée Jambon Cordon bleu Dessert Pommes de terre TOTAL
Sauté de volaille sauce
chasseur Céleri remoulade

mardi 12 septembre 2023

Sauce Bolognaise

Betteraves rouges

mercredi 13 septembre 2023

Réti de porc sauce
brune *

Carottes répées

jeudi 14 septembre 2023

Cervelas Obernais *

Potage

vendredi 15 septembre 2023

Filet de poisson blanc
sauce beurre blanc

Tarte aux légumes

samedi 16 septembre 2023

Andouillette sauce
moutarde *

Artichaut Vinaigrette

dimanche 17 septembre 2023

Cuisse de canette a
l'orange

Bouchée ronde de la mer
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CHOIX DES MENUS

Semaine 38
EHPAD F.Degeorge Restaurant Guynemer  Repas a domicile Guynemer
EHPAD M.Curie Restaurant Les Sorbiers Repas a domicile Les Sorbiers
Menu Potage Entrée Jambon Cordon bleu Dessert Pommes de terre TOTAL
Saucisse Toulouse * Potage
lundi 18 septembre 2023
Croustillant au fromage Salade coleslaw

mardi 19 septembre 2023

mercredi 20 septembre 2023

Paupiette de veau sauce
petits légumes

Macédoine de légumes

jeudi 21 septembre 2023

Goulash de beeuf

Salade et mai's

vendredi 22 septembre 2023

Waterzoi de poisson et
sa sauce

Créme de chicons

samedi 23 septembre 2023

Rognons de Beeuf sauce
bordelaise

Poireaux vinaigrette

dimanche 24 septembre 2023

Sauté de veau sauce
aux olives

Terrine de poisson maison
sce Cocktail
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CHOIX DES MENUS

Semaine 39
EHPAD F.Degeorge Restaurant Guynemer  Repas a domicile Guynemer
EHPAD M.Curie Restaurant Les Sorbiers Repas a domicile Les Sorbiers
Menu Potage Entrée Jambon Cordon bleu Dessert Pommes de terre TOTAL

lundi 25 septembre 2023

Boulettes d'agneau
sauce curry

Salade de pdtes au thon

mardi 26 septembre 2023

Jambon blanc*

Potage

mercredi 27 septembre 2023

Aiguillettes de poulet
sauce forestiere

Tomates vinaigrette

jeudi 28 septembre 2023

Filet de poisson sauce
citron

Roulade de volaille

vendredi 29 septembre 2023

Sauce Bolognaise

Carottes rdpées

samedi 30 septembre 2023

Choucroute *

dimanche 1 octobre 2023

Pot au feu sauce
ravigote

Salade d'avocat
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