
 
 

Du 1 au 15 janvier 2020 

                                Saison    

   HIVER     

Pensée du jour 

« Saluons ensemble cette nouvelle année qui 

vieillit notre amitié sans vieillir notre cœur. » 

Victor Hugo 

 

 

 

  

                    

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vœux 

Jeux 

Animations 

Menus 

Souvenirs en images 

Informations 

Anniversaires 

Actualités 

Bienvenue 
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           Vœux 

   La Direction et personnel            

de l ‘EHPAD Marie CURIE 

vous souhaitent  

une bonne et heureuse année 2020. 

Que celle-ci vous apporte 

joie, santé et bonheur !!! 



 
 

  

Trouver les mots ci-dessus  

dans la grille. 



 
 

  Mercredi 1 janvier 

     Jeux de société 

Mardi 7 janvier 

        gym douce 

     

   Vendredi 3 janvier 

            chorale 

dimanche 5 janvier 

jeux 
Jeudi 2 janvier 

Atelier mémoire 

 

lundi 6 janvier 

réminiscence 

 

Samedi 4 janvier 

Temps de paroles 

 

 

 



 
 

Mercredi 8 janvier 

Messe  Dimanche 12 janvier 

     Jeux de mémoire 

Samedi  11 janvier 

          Jeu du bac 

Lundi 13 janvier 

Tic tac boum 

Mardi  14 janvier 

Questions réponses  

 

 Jeudi 9 janvier 

Jeu d’expressions 

 

       Vendredi  10 janvier 

     Chorale 

  
Mercredi  15 janvier 

Quizz musical 



 
 

Mercredi 1 janvier 

Diffusion d’un dvd 

Dimanche  5 janvier 

Atelier mémoire 

Jeudi  2 janvier 

Jeu des photos 

Lundi  6 janvier 

Temps de paroles 

         Vendredi 3 janvier 

      Loto 

Mardi 7 janvier 

Le petit bac 

Samedi 4 janvier 

   Effleurages 



 
 

Mercredi  8 janvier 

réminiscence 
dimanche 12 janvier 

    Atelier esthétique 

 

Vendredi  10 janvier 

   Atelier mémoire 

 
  Mardi 14 janvier 

  Atelier mémoire 

Jeudi   9 janvier 

Gym douce 

Lundi 13 janvier 

Temps de paroles sur les 

habitudes du  quotidien 

 
 

 

 Samedi  11 janvier 

Le petit bac 

mercredi 15 janvier 

Coloriage  

 



 
 

MENUS Midi Soir 

Mercredi 

1 janvier 

 

Pâté en croûte 

Rôti farci 

Fagot  d’asperges 

Pommes Macaire 

Dessert 

 

 

Ballottine 

 de pintade 

Salade de 
pommes de 

terre 

 

Jeudi 

2 janvier 

 

Carottes –maïs 

Omelette 

Jardinière 

Dessert 

 

Pané fromager 

Duo de choux 

 

Vendredi 

3 janvier 

Betteraves 

Marmite de poissons 

Coquillettes-épinards 

Dessert 

 

Hachis  

Parmentier 

 
 

Samedi 

4 janvier 

Velouté d’asperges 

Potjevleesch 

Pommes de terre au four 

Dessert 

Crêpe au  

fromage 

Salade 

 

Dimanche 

5 janvier 

 

Terrine au saumon 

Veau aux olives 

Pommes paillasson-
Ratatouille 

Dessert 

 

 

Galantine de 
volaille 

Assiette  

fraîcheur 



 
 

 Midi Soir 
 

Lundi 

6 janvier 

Céleri rémoulade 

Blanquette à l’ancienne 

Légumes du pot 

Dessert 

 

Pizza  

salade 

 
 
 

Mardi 

7 janvier 

Salade coleslaw 

Lasagnes 

Salade 

Dessert 

 

Omelette 

Haricots verts 

Pommes de terre 

 

 
Mercredi 

  
8 janvier 

Potage Dubarry 

Duo de poissons 

Épinards– pommes de terre 

Dessert 

 

Pâté de campagne 

Pommes de terre au 

four 

 

Jeudi 

9 janvier 

Macédoine 

Cuisse de poulet 

Frites-salade 

Dessert 

 

Boulettes d’agneau 

Ratatouille 

Pommes de terre 

 

Vendredi 

10 janvier 

Carottes râpées 

Steak haché 

Riz-courgettes 

Dessert 

 

 

Tarte fromage 

salade 



 
  Midi Soir 

 

Samedi 

11 janvier 

Feuilleté de poissons 

Tripes 

Purée 

Carottes 

Dessert 

 

 

Pain perdu 

 

 

Dimanche 

12 janvier 

Pâté en croûte 

Carbonnade 

Jardinière 

Dessert 

 

Œufs durs 

Assiette fraicheur 

 
 

Lundi 

13 janvier 

Chou-fleur 

Aiguillettes de poulet 

Pâtes 

Dessert 

 

Quiche 

Salade 

 

Mardi 

14 janvier 

Potage cresson 

Boulettes de bœuf 

Pommes rissolées -haricots 

Dessert 

 

Boudin blanc 

Pomme cuite 

 

 
Mercredi 

 
15 janvier 

 

Salade composée 

Pavé de saumon  

Blé 

Julienne 

Dessert 

 

Cordon bleu 

Petit-pois –carottes 

   



 
 

Repas de Noël 2019 



 
 



 
 

 

La messe aura lieu le  

Mercredi  9 janvier 2020 

 

La lecture du journal 

est faite chaque matin 

du Lundi au Vendredi 

de 11 h 00 à 11 h 40 avec  

 Liliane  ou l’animatrice 

 



 
 

  

    

Nous souhaitons un bon anniversaire àNous souhaitons un bon anniversaire à  

  

  

Madame CEREMUGA IsabelleMadame CEREMUGA Isabelle  

qui fêtera ses 76 ANSqui fêtera ses 76 ANS  

Le dimanche 5 janvier 2020Le dimanche 5 janvier 2020  

  

  

  

  

  

  



 
 

   Actualités 
 

L'histoire de la fête des rois : 

Autrefois, les chrétiens servaient la fameuse 

« galette des rois » le jour de l’Épiphanie  

(6 janvier), pour commémorer l’adoration des rois-mages, 

et honorer Jésus comme l’enfant-dieu. 

 

Cette pratique serait une adaptation d’une vieille coutume 

romaine qui avait lieu lors des Saturnales, grande fête en 

l’honneur du dieu Saturne qui durait sept jours et où « tout 

était permis ». Dans cet élan ludique, les romains utilisaient 

alors des fèves comme bulletin de vote pour élire le roi du 

festin !!! 

 

De nos jours, tous les dimanche midi du mois de janvier, 

sont l’occasion pour nous de déguster en famille (ou entre 

amis) une bonne galette des rois. 



 
 

Monsieur QUINET Eugène 

Natif de YTRES 

Chambre 45 



 
 

Nous avons le regret de vous annoncer le décès 

de 

 

Madame PETITPRET FLORENTINE 

Chambre 57 

À l’âge de 97 ans  

Décédée le jeudi 26 décembre 2019 


